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REGOLAMENTO 2026 - 2027

L' A.S.D. AretéKairos & un'Associazione Sportiva Dilettantistica che si finanzia anche
attraverso il versamento da parte dei propri tesserati e associati delle quote associative e
delle quote specifiche di partecipazione ai corsi, determinate annualmente dal Consiglio
Direttivo dell'Associazione; pertanto la frequentazione delle strutture, la partecipazione ai
corsi, alle gare e agli eventi organizzati, sara consentita esclusivamente ai soggetti,
ginnaste/i, atlete/i e non, che saranno in regola con il versamento delle quote come stabilite.

Soci e tesserati, allatto di sottoscrivere la domanda d'iscrizione, si impegnano ad
uniformare il comportamento verso I'Associazione, ai principi e alle regole di buona
educazione, di moralita e correttezza. Con la sottoscrizione della domanda di iscrizione si
impegnano anche a rispettare lo Statuto e gli articoli del Regolamento pubblicati sul sito
www.aretekairos.it

Oltre al presente Regolamento, potranno esserne redatti specifici per ogni tipologia di
iniziativa organizzata dall'Associazione, che verranno consegnati al momento dell’adesione.

Le quote prevedono:

a) la quota associativa (quota di iscrizione all'associazione) di € 50,00 per la stagione
2026/2027, comprendente la copertura assicurativa* di base garantita dal
tesseramento alla FGI, AICS o altra Federazione o EPS. Indipendentemente dal

momento dell'iscrizione la scadenza della quota € al 31/08/2027.

(*copertura assicurativa per danni derivanti da infortuni occorsi esclusivamente durante le attivita sotto
l'egida dell'associazione. Gli eventuali infortuni vanno segnalati all'istruttore al momento dell'accaduto
e alla segreteria dell'Associazione entro 24 ore. L'Associazione comunichera immediatamente le
modalita da seguire per la denuncia dell'infortunio. L'Associazione non risponde a nessun titolo per
danni alla propria persona o a terzi differenti da quelli sopra descritti).

b) Il contributo associativo al corso (iscrizione al corso) al quale si intende aderire
»  Comprende:

la frequenza alle lezioni e I'utilizzo delle strutture negli orari prestabiliti

l'uso dei materiali e delle attrezzature sportive dell'Associazione

»  NON comprende:

materiale tecnico di squadra e abbigliamento

attrezzatura sportiva personale
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o eventuali materiali e/o altri contributi per saggi e/o altre manifestazioni
sportive e/o promozionali

o eventuali spese sostenute per trasferte o accompagnamento alle
competizioni agonistiche e/o manifestazioni sportive e/o saggi

Non & previsto alcun rimborso delle quote versate per l'eventuale mancata frequenza alle
lezioni, alle manifestazioni, alle attivita, non dipendenti dall'A.S.D. AretéKairos. L'intera quota
sintende dovuta integralmente per tutto l'anno sportivo anche in casi di rateizzazioni e
comunque anche in caso di ritiro dall'attivita per qualsiasi ragione in ogni caso é possibile, in
caso la famiglia lo ritenga, di chiedere una deroga al Consiglio Direttivo. Non sono previsti
rimborsi per impedimenti temporanei o parziali. | corsi saranno attivati solo al raggiungimento
del numero minimo diiscritti. Solo nel caso in cui i corsi prescelti non vengano attivati e prevista
la totale restituzione della quota. Non sono previsti rimborsi per gli iscritti allontanati dalla
palestra per reiterati e continui atteggiamenti disciplinari scorretti o morosita.

5) MODALITA’' DI PAGAMENTO: le forme di pagamento accettate sono le seguenti

a) BONIFICO su conto intestato a ASD ARETEKAIROS
IBAN: IT29M0875346990000000803962
Banca BCC Pianfei e Rocca De’ Baldi

b) CONTANTI solo in casi particolari

6) Gli allenamenti e le attivita ordinarie si svolgeranno a partire dal 14 settembre 2026 al 12
giugno 2027 o a diversa data, se indicata all'atto delliscrizione, sempre seguendo Il
calendario scolastico. L'attivita € comunque sospesa durante le festivita nazionali e
regolamentata durante le vacanze scolastiche come da calendario dellASD AreteKairos,
salvo diversa indicazione. Dal termine dell'attivita sopra indicata, alla ripresa autunnale di
ogni anno, potra essere predisposto un periodo di allenamenti estivi: la partecipazione a tali
attivita richiedera un contributo integrativo secondo quanto deliberato dal CD. Rimangono
a carico delle famiglie i costi relativi alle attivita collegiali ed alle trasferte in occasione di
gare/eventi, salvo diversa deliberazione del Consiglio Direttivo.

7) Le assenze devono essere comunicate entro la mattina del giorno previsto per
I'allenamento. Le sessioni perse per impegni privati, motivi personali, organizzativi o
generici non danno diritto al recupero. Eventuali deroghe saranno valutate e autorizzate
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esclusivamente dal tecnico responsabile, unicamente per casi straordinari e limitati ad un
massimo di tre all'anno.

Sara possibile effettuare due lezioni di prova per i vari corsi, durante i periodi preposti o
comunque in qualunque momento dellanno previa autorizzazione della Direzione e
presentazione di un Certificato Medico per Attivita Sportiva Non Agonistica o Agonistica,
secondo le norme di legge.

Gli atleti che svolgono attivita agonistica (secondo le categorie previste dalle diverse
federazioni o EPS di riferimento) dovranno sottoporsi alla visita medica agonistica e
successivamente presentare il Certificato Medico Sportivo di idoneita all'Attivita Agonistica.
Al fine di agevolare la prenotazione delle visite organizzate dall’ ASL, I'A.S.D. AreteKairos
offre la possibilita di iscrizione alla lista societaria predisposta.

A tutela dell'atleta, non & consentita la partecipazione a qualsiasi tipo di attivita sotto I'egida
dell'associazione, in mancanza del certificato medico.

10) Non & consentito entrare in palestra prima dell'arrivo dell'istruttore

11)E facolta dell'associazione, allontanare i soci e le socie che non dovessero rispettare un

comportamento adeguato alle norme civili e alle caratteristiche delle strutture e/o lesivo
dellimmagine dell'Associazione. Tali comportamenti, della ginnasta e/o dei componenti del
nucleo famigliare, se lesivi dellimmagine dell’Associazione, dei suoi Tecnici o dei Soci per
qualunque carica rivestita una volta analizzati dal Consiglio Direttivo, se confermati,
possono essere causa di sospensione o della revoca della qualifica di socio/tesserato con
eventuale espulsione.

12) L' Associazione declina ogni responsabilita per quanto viene lasciato negli spogliatoi. A tale

proposito si raccomanda che beni o valori vengano custoditi personalmente. L'Associazione
non si assume nessuna responsabilita per furti, smarrimenti o danni agli effetti personali
avvenuti allinterno della palestra, degli spogliatoi o durante l'attivita organizzata al di fuori
della palestra.

13) Tutte le attrezzature messe a disposizione dall'Associazione, cosi come i locali (palestra,
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spogliatoi, ed altre strutture) messe a disposizione dallAmministrazione Pubblica o da terzi
privati, in quanto necessarie allo svolgimento dell'attivita sportiva, devono essere trattate
ed utilizzate dalle ginnaste/i, dalle atlete/i, dai tecnici e dai Soci in modo corretto e nel
rispetto delle normali regole del buon uso e della buona educazione. Si raccomanda
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pertanto di non lasciare sporcizia negli spogliatoi e di avere rispetto degli ambienti utilizzati.
Eventuali danni da chiunque provocati dovranno essere segnalati alla segreteria entro 24
ore dall'accaduto al fine di aprire una pratica di sinistro con l'assicurazione. Per i danni
causati, per il mancato rispetto delle citate regole, saranno addebitati al responsabile.

14) Ogni ginnasta e ogni tecnico allenatore, tesserato per la A.S.D. AretéKairos, dovra indossare
in ogni occasione ufficiale o comunque ogni volta che sia richiesto dall'Associazione, la divisa
ufficiale; dovra altresi mantenere un comportamento educato, corretto e rispettoso dei
principi di lealta sportiva nei confronti di tutti i partecipanti alla seduta di allenamento, alla
gara o all'evento sportivo a cui partecipa, siano essi arbitri, giudici, commissari di campo,
pubblico ovvero ginnaste/i, atlete/i, tecnici e dirigenti delle squadre avversarie, cio al fine di
non coinvolgere |'Associazione in situazioni che possano lederne I'immagine. E fatto divieto,
a tutti i soci o tesserati, utilizzare materiale portante il logo di altre associazioni di ginnastica
in qualunque situazione o senza il consenso del Consiglio Direttivo.

15)La convocazione degli atleti alle competizioni rientra nell'esclusiva competenza e
discrezionalita del tecnico responsabile. Tali decisioni sono assunte nel pieno rispetto dei
tempi di maturazione, crescita e apprendimento dell'atleta, avendo come fini esclusivi il suo
interesse, la sua tutela e il suo benessere psicofisico, evitando forzature. Durante lo
svolgimento delle manifestazioni sportive, in conformita ai regolamenti delle federazioni e
degli enti di promozione sportiva competenti, non e consentito tentare alcuna
comunicazione dagli spalti verso il campo di gara o interagire e dare indicazioni agli atleti in
campo prova al fine di non pregiudicare la loro concentrazione e la loro sicurezza.

16) La maggior parte delle comunicazioni da parte dell'Associazione verra effettuata tramite e-
mail e/o WhatsApp.

Il Presidente

Livia Cerri
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